
Judo Anfängerkurse ab 5 
Jahren

Start Kurs 3:  
Freitag    6. März 2026, 
Jahrgang 2021          15:30 - 16:30 Uhr 
Jahrgang 2020 und älter 16:45 - 18:00 Uhr 

Leistung & Kosten  
• keine Mitgliedschaft im Verein notwendig

• 10 Trainingseinheiten

• 2 Probetrainings in der künftigen Trainings - Gruppe

• Judo Anzug wird gestellt

• Abschluß mit dem “Gürtel weiß/gelb” (8 Kyu)

• Kosten 120 Euro

• Bitte vor Beginn des Kurses überweisen auf

• Kreissparkasse Böblingen

• Sportvereinigung Böblingen, Abt.Judo 

• DE38 6035 0130 0003 9524 09

• Name des Kindes


Ort 
Murkenbach Sporthalle

Untergeschoß “Judo” Raum (Dojo)

Murkenbachweg 8

71032 Böblingen


Termine
1 Trainingseinheit Freitag,      6. März     

2 Trainingseinheit Freitag,     13. März  

3 Trainingseinheit Freitag,     20. März 

4 Trainingseinheit Freitag,     27. März 

5 Trainingseinheit Freitag,     17. April

6 Trainingseinheit Freitag,     24. April

7 Trainingseinheit Freitag,       8. Mai  

8 Trainingseinheit Freitag,     15. Mai    

9 Trainingseinheit Freitag,     12. Juni

10 Trainingseinheit Freitag      19. Juni	 

	 	 	 Gürtelprüfung 8 Kyu


11 Probetraining Kalenderwoche 26	 

12 Probetraining Kalenderwoche 27


Wir treffen uns vor dem ersten Training am 6. März eine 
halbe Stunde vor Training Beginn. Hier werden die Judo 
Anzüge ausgegeben. Wir achten darauf, dass das Training 
pünktlich starten. Daher bitte immer 15 Minuten vor 
Training Beginn kommen.


Peter Rüdiger, 

📞  +49 151 6468 9831, 

✉  p.ruediger@gmail.com


