
Samstag, 04.06.11

Junioren Juniorinnen Zeit Männl. Jgd B Weibl.Jgd B

10:30 Diskus VE

Weit VE 10:45

Stab F 11:15 Hoch F 100m V

11:30 100m V

100m V 11:50

100m V 12:05

Diskus VE 12:15 Weit VE

12:20 800m Z

800m Z 12:30

12:45 100m ZL

12:55 100m ZL

100m ZL 13:00

100m ZL 13:05

13:15 800m V Stab F

800m V 13:25

Diskus VE 13:35

14:00 100m F

14:05 100m F

100m F 14:10 Weit VE Hoch F

100m F 14:15

14:30 400mHü Z

400mHü Z 14:45

14:55 400mHü Z Diskus VE

400mHü Z 15:00

3000m F 15:15

3000m F 15:30

Weit VE 15:35

15:50 400m Z

16:00 400m Z

400m V 16:10

400m V 16:20 Änderungen vorbehalten.

Juniorinnen: Hoch ‐ 152‐157‐162‐166‐169‐172‐175‐weiter 2 cm
Stab ‐ 220‐240‐250‐weiter 10 cm

Junioren: Hoch ‐ 180‐185‐190‐194‐197‐200‐203‐206‐weiter 2 cm
Stab ‐ 350‐370‐390‐400‐410‐weiter 10cm

weibl. Jugend B: Hoch ‐ 150‐155‐160‐194‐167‐170‐weiter 2 cm
Stab ‐ 220‐240‐250‐weiter 10 cm

männl. Jugend B:Hoch ‐ 170‐175‐180‐184‐187‐190‐weiter 2 cmSp
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Sonntag, 05.06.11

Junioren Juniorinnen Zeit Männl. Jgd B Weibl.Jgd B

10:30 200m V

Kugel VE 10:45

10:50 200m V  

200m V 11:00 Stab F Hammer W14/15

200m V 11:10

11:15 Drei VE

Speer VE 11:35

Hoch F 11:40 100mHü V

12:00 Kugel  VE

100mHü V 12:10 Hammer WJB/Jui

12:25 110mHü V

110mHü V 12:50

Drei VE 13:00 Speer VE

Kugel VE 13:30 Hammer M14/15

400m F 13:40

400m F     13:45

13:50 800m F          

800m F 13:55

Hoch F / Stab F 14:00 Drei VE Speer VE

14:10 100mHüF

100mHü F *) 14:20

14:35 Hammer MJB/Ju

110mHü F 14:50

15:00 Kugel VE

15:05 200m F

15:10 200m F

200m F 15:15

200m F / Drei VE 15:20

15:30 3000m F

Speer VE 15;45 3000m F

16:00 1500m F

16:10 1500m F

1500m F 16:15

1500m F 16:20

16:30 4x100m Z

16:40 4x100m Z

4x100m Z 16:50

4x100m Z 16:55

17:00

17:05

WJ Olympische Staffel(400-200-200-800)

MJ Olympische Staffel(400-200-200-800) Änderungen vorbehalten

*) es werden in jedem Fall zwei Läufe durchgeführt.
Hammerwurf findet in Sindelfingen Rosenstraße 45/1 (bei der Tennisanlage)



Hammerwurf findet in Sindelfingen, Rosenstraße  45/1 (bei der Tennisanlage)


