Boxen

Boxtraining u. Fitness
Di./ Do. 19.00 Uhr
Halle Wirtschaftsgymn.
Fechten
Rollifechttraining

Do, ab 18.30

Halle C1,

Kaufm. Berufschulzentrum
Kontakt: Lilo Schneider,
Tel.: 07031 879635,
schneider.wika@web.de

Karate
Jahreshauptversammiung
29. Januar 2005, 19.30 Uhr
Paladion Béblingen

Anféangerkurs Erwachsene
17. Januar 2005, 19.30 Uhr
Murkenbachhalle Boblin-
gen

Geschéftsstelle

Vom 24.12.2004 bis zum
09.01.2005 ist die
Geschéftsstelle

der SVB nicht geéffnet. Die
Infotheke im Paladion ist

Die Offnungszelten an den
Feiertagen

erhalten Sie unter der
Telefonnummer
07031/677 930

SVB Rundschau

Né&chster
Erscheinungstermin
26. Jan. 2005

Redaktionsschluss
19. Jan. 2005

Halten Sie sich
fit Gber die Weih-
nachstfeiertage
und starten Sie
mit der SVB in
ein sportliches
und gesundes
Jahr 2005

Das Sportstudio
im Paladion hat
an allen Feierta-
gen gedffnet von
9.00 - 14.00 Uhr
Nur an Neujahr
machen wir
einen Tag Pause
und haben
geschlossen.

Leichtathletik

29. Jahrgang e Nr. 9/04

15. Dezember 2004

Sportvereinigung Bablingen e.V.
Silberweg 18 - 71032 Boblingen
Tel. 07031/ 67793-0 - Fax 07031 / 67793-22
info@sv-boeblingen.de - www.sv-boeblingen.de

Spannende Verein-
smeisterschaften

Die Karateabteilung der SVB
trug in der Sporthalle des
Albert-Einstein-Gymnasiums

ihre  Vereinsmeisterschaften
aus. Mit hochmotivierten Kin-
dern und Jugendlichen gingen
spannende Wettkdampfe Uber
die Btihne. In unterschied-
lichen Klassen wurden die
Kata- und Kumite- Kéampfe
ausgefochten. 26 Jugendliche
kémpften im K.o. System vor
den Augen der Kampfrichter

Andreas_ Hauser, Thomas
Kuhn, Fritz Henne, Martin
Geldner, Ulrike Vauth und

Andreas Stavrakakis. Mit Lam-
penfieber starteten die Méad-
chen und Jungen aus der
Unterstufe bis 8.Kyu Grad
(WeiB- und Gelbgurttrager).
Den 4. Platz erkampfte sich
Melissa Merks, Bronze
gewann Dennis Haar, Silber
ging an Lisa Kiihn. Den Pokal
holte sich Jason Pfingsttag fiir
perfekte  Darstellung.  Eine
deutliche Leistungssteigerung
zeigte sich in der Mittelstufe,
bei den Madchen ab 7.Kyu
(Orangegurt). Desiree Talagaa
erreichte den 4. Platz, den 3.
holte sich Carmen Klatzek, den
2. Diana Cojocaru, Siegerin
wurde Carolin Marschall. Bei

den Jungen bekam Peter Tan
nach anspruchsvollen Demon-
strationen die Urkunde fiir den
4. Platz Uberreicht, Bronze
holte sich Adrian Fladrowski,
Silber erreichte Erkan Tune
nach einem packendem Finale
mit Sieger Rasid Music. Bei
den Kémpfen der Jungen aus
der Mittel- und Oberstufe
bekam das in diesem Jahr
besonders zahlreich erschie-
nene Publikum Karate vom
Feinsten geboten. Anspruchs-
volle Katas zeigten Moritz Sil-

zer, der den vierten Platz
erreichte, Bronze gewann Han-
nes Hartmann, Silber errang

Cem Karakiitik und Sebastian
Kayser erntete den Siegerpo-
kal. Nach diesem gelungenem
Turnierstart wurden vor jeweils
drei Kampfrichtern die Kumite-
Kampfe ausgetragen.

Bei den Madchen ab 7. Kyu
erkampfte sich Desiree Tala-
gaa Bronze. Im Finale schenk-
ten sich die Kampferinnen
Diana Cojocaru und Carolin
Marschall nichts. Diana durfte
den begehrten Vereinsmeister-
titel mit nach Hause nehmen.
Die hértesten und spannend-
sten Kampfe lieferten sich die
Jungen aus der Oberstufe, in
der genau 4 Kémpfer antraten.
Cem Karakdtiik dominierte vor
Moritz Silzer und holte sich
verdient die Bronzemedaille.
Einen &sthetischen Kampf lie-

ferten sich im Finale Raphael
Wenk und Sebastian Kayser.
Sebastian brillierte mit artisti-
schen FuBtechniken in Kopf-
hohe seines Gegners, schickt
Raphael Wenk auf den 2. Platz
und holte sich an diesem Ta
seinen zweiten Siegerpokal.
Zum  Schluss kirten die
Kampfrichter noch den Gewin-
ner des Techniker Preises
Jason Pfingsttag. Der Vorstand
bedankte sich zum Abschluss
beim Publikum, Kollegen, Hel-
fern und bei den Kampfern fiir
zahlreiches Erscheinen und
durchweg fairem Verhalten.
Auch bei den Erwachsenen
gab es einen Medaillengewinn.
SVB Kémpferin Stefanie Ull-
mann startete zusammen mit
412 Teilnehmern aus 76 Dojos
beim Weinheimer Burgen-Tur-
nier zum Katawettkampf. Fiir
Stefanie war es die erste Teil-
nahme an einem Wettkampf in
ihrer Karatelaufbahn. In der
Vorrunde unterlag sie knapp
ihrer Gegnerin. In der 2. Runde
dominierte sie stark gegen ihre
Konkurrentin die im Goju-Ryu-
Stil kdmpfte, mit einer perfek-
ten Darstellung der Kata Heian
Sandan im Shotokan-Stil und
holte sich die Bronzemedaille.
Zum Abschluss des Jahres
wird es noch eine Gurtelpri-
fung geben, die bei der anste-
henden Weihnachtsfeier gleich
mitgefeiert werden kann.

Fit und gesund in das
neue Jahr mit der
SVB im Paladion

Sie sind auf der Suche nach
dem richtigen Geschenk fiir
Eltern, GroBeltern, Bekannte
oder sich selbst und Sie haben
dabei an Gesundheit, Wohlbe-
finden und Kontaktpflege
gedacht? Die SVB hat ein
Kurspro%amm mit dem Sie
diesen Wunsch erfillen und
somit einen positiven Start, in
das Jahr 2005, unterstitzen
und férdern kénnen.

Wir bieten 50, 60, 70 jahrigen
mit unserem Programm die
ideale Moglichkeit, im Paladion
Sportstudio der SVB, kom-
mendes Jahr gezielt lhre die
Gesundheit zu verbessern,
und dadurch das individuelle
Wobhlbefinden zu steigern.

Betreut werden Sie von erfah-
renen Spezialisten in den
Bereichen Seniorensport, Pra-
vention und Rehabilitation zu
den Themen Ricken (bei-

spielsweise Bandscheibenvor-
fall, Rundriicken, Riicken-
schmerz) Osteoporose,
Arthrose, Diabetes und Adipo-
sitas.

Dabei steht der SpaB an der
Bewegung bei uns im Vorder-
grund. In der Region erfahrene
Personen konnen Bekannt-
schaften pflegen, und in der
Region neu angesiedelte Per-
sonen werden bei uns auf
Gleichgesinnte treffen.

Als vereinseigenes Fitnessstu-
dio der Sportvereinigung Bob-
lingen, unterstreichen ~ Wir
unser Interesse |hre Gesund-
heit und Ihr Wohlbefinden zu
verbessern, durch den duBerst
glinstigen Preis fir diesen qua-
litativ hochwertigen Kurs.

Fir 20 Termine sind die Kosten
fiir Mitglieder der SVB = 100,-
Euro und fiir Nichtmitglieder =
,- Euro.

Dieser Kurs wird von den mei-
sten Krankenkassen (ibernom-
men oder bezuschusst.

Unser neues Kursprogramm
startet am Montag, 10 Januar
2005 und findet an 2 Tagen pro
Woche, immer Montag und
Donnerstag von 11:00 - 12:30

@

Uhr in der Sporthalle der SVB,
im Paladion Sportstudio, Sil-
berws 1 statt. Bei Fragen
zur Teilnahme wenden Sie sich
bitte an die Infotheke im Sport-
studio Paladion.

Im Anschluss an die sportliche
Betétigung sind Sie recht herz-
lich zu einem gemeinsamen
Mittagessen  im  Paladion
Restaurant eingeladen. Euro-
toques Koch Thomas Heiling
ist der Garant fir immer frische
Schlemmereien unter Verwen-
dung von Zutaten und Lebens-
mitteln aus der Region. Sie
bekommen das Tagesessen
fir 5,80 und koénnen Ihre
Energiereserven bei einem
gemditlichen Beisammensein
schmackhaft und gesund auf-
fillen. Sie werden sehen und
spliren, dass diese Kombina-
tion lhnen den gewdiinschten
Erfolg, Ihr Wohlergehen zu
steigern, bringen wird.

Wir wissen, es gibt nichts
Gutes, auBer man tut es. In
diesem Sinne wiinschen wir
schoéne Weihnachtstage und
einen guten Rutsch in das
Jahr, wiinscht Ilhnen dass
Team vom Paladion der SVB.

Nikolaus macht sich
mit Leichtathletik fit
fiir's Fest

Der Nikolaus macht sich fit
fiir's Fest. Die guten Kontakte
zum Nikolaus nutzte Trainerin
Birgit um selbigen fir ein
gemeinsames Training mit den
Schiler/innen D der Leichtath-

leten zu gewinnen. Dieser
zeigte sich dabei ganz und gar
nicht schwerfallig, sondern
wirkte trotz hohen Alters
&uBert fit. Daher war es auch
gar kein Thema, dass die klein-
sten Athleten und Athletinnen
dem heiligen Mann zeigten wie
die Bewegungslandschaft
richtig zu nutzen ist. Und weil
sie duBerst lieb zu ihren Traine-
rinnen Heidi, Corinna, Birgit,
Lena und Katja waren gab es
als Dank zum Abschied einen
siissen Schleck vom Nikolaus.

Anzeige

"Foérderung der Jugend-
arbeit der SVB"

In der letzten Rundschau hat unser Prési-
dent Prof. Dr. Schoder darauf hingewie-
sen, dass mehr als 40 Prozent der Mitglie-
der in der SVB Jugendliche sind. AuBer-
dem hat er drauf aufmerksam gemacht,
dass aus verschiedenen in seinem Leitar-
tikel dargestellten Griinden der Beteili-
gung der Jugend am Vereinsgeschehen in
Zukunft vermehrt Aufmerksamkeit
geschenkt werden soll. Die Jugendvertre-
tung im Vereinsvorstand durch ein Vor-
standsmitglied und den Vereinsjugendlei-
ter soll ergénzt und durch verschiedene
Initiativen verstérkt werden.

Im kommenden Jahr werden wir auf meine
Initiative hin _entsprechend den Verein-
sausschuss-Sitzungen die Jugendleiter
jedes Quartal zu einer Jugendleiterver-
sammlung einladen. Diese Sitzungen die-
nen vor allem dem Erfahrungsaustausch
und der Vemnetzung der Jugendleiter der
verschiedenen Abteilungen der SVB. Es
hat sich in den bisher durchgefiihrten
Gesprachen gezeigt, dass man "das Rad
nicht jedes mal neu erfinden muss". Die
Jugendleiter kénnen sich in diesem Gre-
mium austauschen, Fragen stellen und
Informationen anfordern.

Um diese Entwicklung zu stérken und zu
fordern, wurden bereits mehrere Fortbil-
dungsmaBnahmen fiir das Jahr 2005 kon-
zeptionell geplant und organisiert. Mit die-
sen Veranstaltungen wollen wir den ehren-
amtlich tatigen Jugendleitern und den im
Trainingsbetrieb aktiven Ubungsleitern die
Méglichkeit geben, ihr Know-how weiter
zu verbessern und zu erweitern. Die in die-
sem Jahr begonnene Veranstaltungsreihe
zur Juleica wird auch 2005 weitergefihrt.
Ergénzt wird dieses Angebot durch wei-
tere Fortbildungsangebote fir Jugend-
und Ubungsleiter zum Themenbereich
Wertevermittlung und Umgang mit Kon-

flikten. Gerade in den "Problembereichen”
wollen wir mit diesen Angeboten unseren
Ehrenamtlichen "den Riicken stérken".
Nur durch gezielte und qualifizierte Weiter-
bildung kann das hohe Niveau der Betreu-
ung in der SVB auch fiir die Zukunft sicher
gestellt werden.

Um der zeitlichen Belastung der ehren-
amtlich Tatigen entgegen zu_kommen,
haben wir bei der Planung der Fortbildun-
gen darauf geachtet, die Veranstaltungen
dezentral hier in Boblingen durchzufiihren
und damit die Zeit moglichst effizient zu
nutzen.

Informationen verteilen wir regelméBig mit
der Abteilungspost und im Bedarfsfall
kénnen Sie gerne liber die Geschéftsstelle
nach ausfiihrlichen Informationen bei mir
nachfragen.

Ihre
Brigitte Miiller

Nachweis fiir Beitragsermassigungen 2005

Wir bitten alle Mitglieder, die eine ErmaBigung fiir 2005 beanspruchen, einen entsprechen-

den Nachweis (Schulbescheinigung, Studienbescheinigung, Zivildienst- und Wehrdien:

st-

nachweis, Ausbildungsnachweis) bis 21. Januar 2005 auf der Geschéftsstelle einzureichen.

Betroffen sind hiervon auch alle Mitglieder, die in 2005 19 Jahre alt werden und sich noch

in Ausbildung befinden.

Ihren Nachweis senden Sie bitte an: Per Post: Per Fax:
SV Béblingen 07031 - 677 93 21
Edith Euen
Silberweg 18 Per Mail:

71032 nglingen

info@sv-boeblingen.de

Glanzvolle Veranstal-
tung beendete das
Boxjahr 2004

Mit ~ dem  Nikolausboxen
beendeten die Boxer der SVB
den sportlichen Teil ihrer Akti-
vitaten fir das Jahr 2004 mit
Glanz. Wie blich ist der
Andrang der WABV- Vereine
sehr groB, denn einmal liegt ri
Boblingen relativ zentral, so
sind kurze Wege fiir Starts in
Boblingen sehr attraktiv, zum
anderen_bieten die Boblinger
ihren Gasten optimale Bedin-
gungen, sich wie zu Hause zu
flihlen. Der Rahmen stimmte
auch ohne Einschrankungen,
es wurde ein Pausenfiiller-Pro-
ramm von der Tanzschule
ode geboten. Auch vier

Gemeinderéte von drei Frak-
tionen, Gerhard Lang, Fritz
Bretzing, Adolf Gann, inzwi-
schen Dauergast bei den SVB-
Faustfechtern und Alexander
Mazur waren von der Veran-
staltung, die 16 Kampfe bein-
haltete, positiv angetan. Siege
fiir Boblingen gab es durch
Thorben Schulz und Alexander
Mengls, wahrend der diesjah-
e WABV-Meister Konstantin
eifer eine knappe Niederlage
hlnnehmen musste.

Abteilung stellte sich vor

Bei der Ende November abge-
haltenen  Vereins-Ausschuss-
sitzung erhielt Abteilungsleiter
Ewald Agresz die Méglichkeit,
den anwesenden Vorsténden
der SVB-Abt., die Boxabtei-
lung im Detail vorzustellen. Die

Boxabteilung wurde 1933
gegrundet trug bisher sechs
Finalveranstaltungen
aus organisierte zwei Lander-
kémpfe gegen Frankreich und
Wales, war 1966 die beliebte-
ste Mannschaft aller Sportar-
ten im Kreis und 1982 die
beste Boxstaffel in Wirttem-
berg. Hat ein 12-képfiges funk-
tionierendes Fihrungsgre-
mium, bestehend aus je vier
Vorsténden und Trainem, zwei
Schatzmeistern und je einen
Pressewart und Internetexper-
ten.
Ganz besonders stolz ist man
auf den Mitgliederentwicklung,
denn seit dem Jahr 1998 bis
Oktober 2004 hatten die Boxer
einen Zuwachs von 42 Pro-

ent.
Eine tolle Gesamtbilanz!!!

Alexander Mengis entwickelte sich im letzten Jahr als eine der Hauptstiitzen der Apteilung. Mit der
Erreichung der wirttembergischen Meisterschaft erziehlte er seinen bisher grossten Erfolg.
Der Ringrichter ist Georg Mornhinweg
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SVB rundschau

L Tennis

Boblinger Jugend im
Aufwind

Vier Jugendliche der TA SV-
Boblingen waren bei den kiirz-
lichen “Bezirksmeisterschaften
in  Sindelfingen =~ besonders
erfolgreich. Florian  Krliger
konnte im Finale seinen Geg-
ner Alex Reinauer vom TC Weil
im Schénbuch mit 6:1 und 6:2
entscheidend besiegen und ist
damit amtierender Bezirksmei-
ster bei den Knaben U10. Wei-
tere drei Jugendliche der Ten-
nisabteilung Boblingen schaff-
ten es bis ins Endspiel: Carina
Lenfers bei den Juniorinnen
U12, Adrian Hermann bei den
Junloren U12 und Daniel Kri-

er ei den  Junioren
U14 (siehe Bild)

Bei einem Teilnehmerfeld von
insgesamt 340 Jugendlichen,
die sich in 15 Wettbewerben
gegenuberstanden ein tolles

Ergebnis fir die Jugend der
Tennisabteilung und Thre Trai-
ner. - Seit Anfang dieses Jah-
res hat sich ja der neue, inter-

KiSS und Kinder-
sport

Das KiSS-Jahr ist in vollem
Gange und hat schon den
ersten Sport-Block "Ruck-
schlagspiele” erfolgreich und
mit viel SpaB hinter sich
gebracht. Der zweite Block
"Turnen" hat nach den Herbst-
ferien begonnen und geht bis
zu den Weihnachtsferien. Ab
dem neuen Jahr beginnt unser
3. Sportblock (10.1.05 -
15.4.05), was fir ein Teil der
Kinder "Schwimmen" bedeutet
und fir den anderen Teil
"Leichtathletik".

Unsere neue Big Kids Gruppe
ist mit 12 Kindern voll belegt,
was uns sehr freut, da die
letztjdhrige  erste  Gruppe
wesentlich kleiner war. Schon,
dass das Angebot von den
Eltern wahr- und angenommen
wird! Bei Interesse gibt es fir
das kommende Jahr bereits
eine Warteliste.

Anfang Oktober fand wieder
unser KiSS- Cup in der Erich
Kastner Sporthalle in Boblin-
gen statt. Mit ca. 80 Kindern,
dazugehorigen Eltern, GroBel-
tern und Geschwistern hatten
wir einen tollen Nachmittag mit
viel Sport, SpaB und Spiel.
Ende Januar bieten wir eine
eintagige Skiausfahrt fir alle
Kinder ab 6 Jahren an in Ver-
bindung mit der Skiabteilung
des SVB. Nahere Infos im

national bekannte Trainer Mar-
tin Sinner mit seinen Co-Trai~
nern Thomas Kérber, Daniel
Krajnovic, Dorina Schneider,
Christian  Frost und Kathrin
Bernau viel Miihe gemacht um
das spielerische Kénnen der
Jugendlichen zu verbessern.
Auch im Winter bieten sich fir
alle interessierten Jugend-
lichen die Méglichkeit an For-
derkursen teilzunehmen. Die
Jingsten im Kindergartenalter,
von 4 bis 6 Jahren, treffen sich
immer Montags von 16 bis 17
Uhr. Altere zwischen 6 bis 18
Jahren versammeln sich immer
Samstag mittags, je nach Alter
um 14, 15, oder 16 Uhr. Neben
dem reguldren Mannschaft-
straining, findet auBerdem
immer Samstags von 12 bis 14
Uhr, fiir fortgeschrittene Spie-
ler noch zusétzlich ein geziel-
tes, spezielles Sondertraining
statt. Nahere Auskinfte erteilt
unser Sportbliro unter Tel.
07031-278480. - Mit diesen
Méglichkeiten sollte es, auch
im né&chsten Jahr, wieder gelin-
gen in der WTB-Verbandspiel-
runde und bei sonstigen exter-
nen Tumieren gut Ergebnisse
zu erzielen.

KiSS-Buro
oder im Netz.
Trotz des groBen Andrangs auf
die KiSS- und Kispo-Gruppen
haben wir noch vereinzelte
Platze frei:

KiSs:

-8-9 Jahrige, Dienstag

17 Uhr in der Erich Kastner
Schule (Halle) und

Do 16 Uhr im Paladion

-4-5 Jahrige, Dienstag

16 Uhr in der Erich Kastner
Schule (Halle) und

Donnerstag 14 Uhr im Pala-
dion

Kispo:

-8-9 Jahrige, Dienstag 16.30
Uhr im Ludwig Uhland Gymna-
sium (Halle)

-6-7 Jahrige, Monta

17 Ubr in der Enc% Késtner
Schule (Halle)

-8-10 Jahrige, Dienstag

17 Uhr in der Erich Kastner
Schule (Halle)

-7-8 Jahrige, Mittwoch

15 Uhr im AEG (Halle 2)

-7-8 Jéhrige Dienstag

16.15 Uhr in der Murkenbach-
halle

-7-8 Jéhrige Dienstag

15 Uhr im AEG

unter 67793-13

L hikido [

Meisterliche Trai-
ningsbedingungen in
Boblingen

Gehen Sie mit! Ein kurzes
Stiick auf dem Aiki-Weg (Do)
beim Lesen und gewinnen Sie
einen Gutschein. Dies ist eine
Wegbeschreibung der beson-
deren Art, Uber Aiki-DO in
Boblingen.  Seinen Ursprung
hat der Begriff DO im Schrift-
zeichen "Tao". Laotse hat in
seinem Tao-te-king geschrie-
ben: "Das Tao, das benannt
werden kann, ist nicht das
Tao." Auf Aikido Ubertragen
bedeutet es, dass DO etwas
Persénliches ist, eine personli-
che Erfahrung des Schiilers im
Verhéltnis zum Lehrer auf dem
Weg. Klingt erstmal kompli-
Zziert, ist es aber nicht. Denn
auch hier gilt der Slogan: Jeder
Weg_beginnt mit dem ersten
Schritt. Die ersten Schritte
wurden in Boblingen im Mai
1970 gemacht, mit einem
Kurs: "Aikido fir Anfénger -
Sanfte Kunst der Selbstvertei-
digung." Heute - hier und jetzt,
sind Aikidoka im SVB, manche
anz frisch bei ihren ersten
chritten und erfahrene Aiki-
doka schon bis zu 34 Jahre auf
dem Aiki-Weg  unterwegs.
Ganz_schén weit - und sehr
viel Erfahrung. Jetzt sind 25
Dane (Meistergrade), 11 aus-
gebildete  Ubungsleiter und
172 Aikidoka in der Aikido
Abteilung. Die aktiven Mitglie-
der sind zwischen 8 und
71Jahren alt bzw. jung.

Fechter lassen das
Jahr ausklingen

Weder Kélte noch glatte Stras-
sen konnten die Fechter in die-
sem Jahr vom Besuch der tra-
ditionellen Fechter-Weihn-
achtsfeier abhalten. Zum mitt-
lerweile 9.Mal trafen sich Alt
und Jung in der Aula des Gold-
berg Gymnasiums in Sindelfin-
gen. Im Mittelpunkt der Weihn-
achtsfeier stand neben zahlei-
chen Ehrungen das "Wich-
teln". So konnten sich viele
Musketiere bereits eine Woche
vor Weihnachten (ber erste
Geschenke freuen. In einem
gemiitlichen Rahmen mit aller-
lei selbst zubereiteten Speisen
und winterlicher Dekoration
tauschten sich Eltern, Fechter
und Fechtfreunde Uber das
vergangene Jahr aus: Die Ver-
pflichtung des ukrainischen
Trainerpaars

Bilokopitow/Asseyeva, den
Ktakul i

Die ersten Schritte auf dem
Aikido beginnen fiir jeden
Schiiler gleich, wenn er das
erste Mal auf die Matte geht
und neu lemt barfuss zu
gehen, indem er "Sabaki" Ubt.
Im Laufe seiner Entwicklung
zum Meisterschiler lemt er,
sein Kl einzusetzen, sich intui-
tiv zu bewegen und die Ele-
mente und Prinzipien des
Aikido intuitiv einzusetzen. Als
Meister kann er den Weg
weitergehen und zum Wegleh-
rer werden. Lehrer und Schiler
sind auf einem gemeinsamen
Weg, wobei jedoch jeder Aiki-
doka den Weg fir sich gehen
muss. Aikido Ubungsleiter in
Boblingen bieten den Rahmen,
Ki zu "erfahren" - seinen Fluss,
die Weichheit und Wirkung bei
runden Bewegungen. Die aus-
gebildeten Ubungsleiter lehren
die Elemente und Prinzipien
des Aikido, mit Ubersicht einen
Angriff filhren und jeder lernt
auch weich und sanft zu fallen.

Diesen Weg kann jeder bei uns
ausprobieren. Beantworten Sie
einfach folgende Frage: Wie-
viel Meistergrade/Dane gibt es
in der Aikido Abteilung beim
SVB? Schicken Sie uns die
richtige Antwort an: Aikido-
Al@sv-boeblingen.de

Oder rufen einfach an bei
unserem Abteilungsleiter
Hans-Georg Schréder, Telefon:
0160 6787523, und erhalten 3
Gutscheine fiir die richtige Ant-
wort zum Schnuppern beim
Aikido Training in Boblingen
(AEG) an einem Montag, Mitt-
woch, Donnerstag zwischen
19:30 - 21:00.

e I

Athen, die neugegriindete
Rollstuhlfechtgruppe. "Ich
freue mich sehr", berichtet
Abteilungsleiter  Frank Bar,
"dass wir in diesem Fechtjahr
auch einige Ehemalige unter
uns begriiBen konnten. Es
scheint zurzeit wieder eine
Trendwende in der SVB-
Fechtabteilung zu geben. Viele
unserer friherer Kaderfechter
kehren aus beruflichen oder
familidren Griinden wieder in
die Region zuriick und blelben
dem Fechtsport treu." Bér
wagte einen optimistischen
Ausblick in das neue Turnier-
jahr 2005: "Trotz der ange-
spannten wirtschaftlichen Situ-
ation konnten wir 2004 unse-
ren Mitgliedsstand halten. Ich
flihre das vor allem auf den
guten Zusammenhalt unter
den Fechtern zuriick, der seit
Jahren besteht. Ich hoffe, dass
wir mit den zurlickkehrenden
Ehemaligen dieses Bild der
Fechtfamilie wieder stérken
kénnen und das weitere Inter-
essenten die Fechtabteilung
fiir sich entdecken!" Die Fech-
4 Gnsch m i

Kreiseinzelmeister-
schaft

46 Madchen und Jungen tra-
fen sich Uber sechs Tage in
den Herbstferien im Freizei-
theim Diepoldsburg am Alb-
rand bei Bissingen/Teck um
ihre Kreismeister im Schach zu
ermitteln.  Das  bewahrte
Betreuerteam um Kreisjugend-
leiter Jens Renz und Turnierlei-
ter Jesko Berger organisierte
neben den Wettkdmpfen in
den Altersgruppen U10, U12,
U14, U16 und U18 ein vielfalti-
gs Rahmenprogramm_ vom

elandespiel bis zum Tisch-
tennisturnier. Die Schachabtei-

lung der Sportvereinigung
Boblingen stellte mit 13 Teil-
nehmern das groBte Kontin-
gent aller Schachvereine im
Schachkreis _ Stuttgart-West.
Sechs der Boblinger Nach-
wuchsdenker konnten sich im
Vorderfeld platzieren und fir

die Bezirksmeisterschaft in
Stuttgart qualifizieren. In der
U16 belegte Sven Marquardt

den dritten Platz mit 4,5 Punk-
ten aus 7 Partien. Obwohl
Kevin Mayer erst 10 Jahre alt
ist, trat er in der U14 an und
errang gegen die &ltere Kon-
kurrenz “den Kreismeistertitel
mit 6 Punkten aus 7 Partien.
Jorg Liebscher (Platz 2 - 5
Punkte) und David Schwarz
(Platz 4 - 4,5 Punkte) rundeten
den Erfolg ab. Bei seiner
ersten Kreismeisterschaft

trumpfte auch Lenard Nerz
(U12) groB auf. Er erzielte 8
Punkte aus 9 Partien und
konnte dafiir den Siegerpokal
entgegennehmen. Der 7-jah-
rige Alex Mayer landete in der
U10 mit 4,5 Punkten aus 9
Partien auf Platz 4 und konnte
sich ebenfalls das Ticket fiir
die Bezirksmeisterschaft
sichern.

Die weiteren Titel gingen an
Matthias Stoll (SC Magstadt,
U18), Benjamin Bootz (TSV
Heimsheim, U16), Lara Tauer
(SV Herrenberg, U14 weiblich)
und Daniel Rose (SV Herren-
berg, U10).

Auch die Leistung der Teilneh-
mer, die am Ende nicht ganz
vorne landeten, wurden bei der
Sle erehrung mit Sachpreisen

lacht.

Bergspo

Weltbester Bergstei-
ger zu Gast im Pala-
dion

Wieder einmal gab es promi-
nenten Besuch aus der Berg-
steigergilde im Paladion. Tho-
mas Huber seines Zeichens
der momentan weltbeste All-
roundkletterer war mit seiner
Multivisionsshow  "Grenzen-
los" zu Gast in der Kleinsport-
halle.  Nach  13-stiindiger
Nachtfahrt ~ durch ~ Schnee-
stiirme in Polen (Thomas hatte
am Vorabend noch einen Vor-
trag in Lodz) und ohne Schlaf
traf dieser am friihen Nachmit-
tag im Paladion ein. Nach einer
Stunde Regenerationszeit in
unserer Sauna ging es an die
Kletterwand. In Zusammenar-
beit mit der Sindelfinger Zei-
tung und der Bergsportabtei-
lung konnten Interessierte an
unserer Kletterwand Ihre Klet-
terklinste ausprobieren und
sich von Thomas Huber Tipps
und Tricks zeigen lassen. Was
dieser im Laufe des Nachmit-
tags an der Indoorwand zeigte
sorgte bei allen Zuschauern fiir
ungldubiges ~ Staunen. Die
schwierigsten Routen wurden
von ihm (obwohl er laut seiner
Aussage nicht in Form war) in
einem Zug durchgeklettert.
Sein ganzes Leistungsvermé-
gen konnten am Abend knapp
300 Zuschauer auf der Lein-
wand bewundern. Atemberau-
bende Filmsequenzen und ein-
drucksvolle Dias zeigten die
ganze Palette des Kletter-
rundum gelungener
Abend fiirs Paladion und die
Bergsportabteilung, die durch
diese Aktion 20 neue Mitglie-
der gewann.
Spinbike-Special
Ein ebenfalls erfolgreiches
Unternehmen war die Premiere
des Spinbike-Specials. Jeden

=1

P
lengewinn des Boblinger Ver-
einmitgliedes Sven Schmid bei
den Olympischen Spielen in

besinnliche vorweihnachtliche
Zeit und schone Feiertage!
Steffi Jurisic

letzten Freitag im Monat wird
ab sofort immer ein Bike Event
stattfinden der unter einem
besondern Motto steht. Eine

Radtour durch Irland bildete
den Auftakt der neuen Veran-
staltungsreihe. In irischem
Ambiente und zu der passen-
den Musik wurde 1 Stunde
munter geradelt. AnschlieBend
sorgte unser Pachter Thomas
Heiling mit dem passenden
kulinarischen Gericht fiir ein
weiteres Highlight. Mit rustika-
lem Irish Stew und dunklem
Bier klang der Abend in gemdit-
licher Atmosphére aus.

Die néchste Veranstaltung, die
"Carribean Tour" am 17.12. ist
ebenfalls schon ausgebucht.

Weiter Themen werden im
neuen Jahr folgen und ent-
sprechend  rechtzeitig  im
Sportstudio angekiindigt. Also
die Augen aufhalten und sich
dann schnell anmelden.

Das SVB Sport-Studio
bedankt sich bei allen Mitglie-
dern fir die Treue im Jahr 2004
und wiinscht allen Sporttrei-
benden (und auch denen die
es noch nicht tun) ein besinnli-

ches Weihnachtsfest und
gesundes und erfolgreiches
lahr 2005.

Weltbester Bergsteiger Thomas Huber

Bowling

SVB - Bowling
Vereinsmeisterschaft
2004

An vier Starttagen mit jeweils
sechs Spielen spielten die SVB
Bowler/innen auf den Bahnen
im Dream-Bowl  Center in
Boblingen ihre Vereinsmeister-

schaft 2004 aus. Diese Mei-
sterschaft _stand eindeutig
unter dem Zeichen der jungen
Bowlingtalente die eindrucks-
voll ihr Kénnen zeigten.

Bei den Damen setzte sich
Franziska Knobl gegen Ihre
Vereinskameradinnen  durch.
Mit knappen 10 Pins Vor-
sprung gewann sie die Mei-
sterschaft vor Margit Huber

und Franziska Winzetitsch.
Auch in diesem Jahr verlief die
Meisterschaft sehr spannend.
Nach dem ersten der vier
Starts fihrte die 17 jahrige
Franziska Winzetitsch mit 1081
Pins und einem Schnitt von
180 Pins die Meisterschaft an.
Auch am zweiten Start konnte
sie die Flhrung behaupten.
Allerdings holte Margit Huber

Handball

Handballer im gesi-
cherten Mittelfeld

Nach positiven Abschluss der
letzten Saison als beste Kreis-
mannschaft mit Platz 3 in der
Landesliga startete die erste
Ménnermann-schaft von Trai-
ner Horst Schenker mit einem
Kader von 17 Mann in die
Vorbe-reitung auf die neue Sai-
son 2004/2005.

Gleich zum  Trainingsbeginn
dabei war der einzig echte
Neuzugang Kornelius Fritz, der
als Torwart der Mann-schaft
den Riicken stérken soll. Aus
der eigenen Ju-gend kamen
Mark Schen-ker und Ralf
Stréhle in den Mannschaftska-
der. Beide  schnupperten
schon letzte Saison bei einigen
Spielen Aktivenluft. Als weitere
Ver-starkung  holte  Trainer
Horst Schenker Martin Jérg
aus der 2. Mannschaft.

Als Abgange musste die SVB
Christoph Lange und Peter
Kloos bekannt geben. Chri-
stoph Lange zog es aus beruf-
lichen Grinden in die Nahe
von Frankfurt, Peter Kloos
absolviert ein Aus-landsprakti-
kum in Frank-reich und wird
daher die komplette Saison
ausfallen.

Die Vorbereitung wurde bis auf
Woche im August oh-ne
Unterbrechung  durchge-fiihrt.
Diverse  Turniere  (darunter
auch das Boblin-ger Dreierlei)
und Trai-ningsspiele dienten
dabei zur Umsetzung der ein-
stu-dierten Trainingsinhalte.
Ende September startete die
SVB mit einem Sieg ge-gen
Schwenningen in die neue Sai-
son 2004/2005. Nach weiteren
2 Siegen konnte man schon
von ei-nem gelungenen Sai-
son-start sprechen. Gerne
hatte man diese Serie fortge-
setzt. Doch die SVB musste
auch hin und wieder eine
Niederlage hinnehmen und
steht momentan mit 11:9
Punkten auf Platz 7. Fir die
Zielsetzun "gesichertes
Mittelfeld" ist jedoch eine erste
Grundlage gelegt.

Junge Truppe mit
viel Ehrgeiz

Mit  einem Mittelfeldplatz
beendete die 2. Ménnermann-
schaft der Handballabteilung
die letzte Spielsaison in der
Bezirksklasse. Nach einer 2-
monatigen Pause wurde dann
Ende Juni mit einem 16-kopfi-
gen Kader die Vorbereitung auf
die nachste Spielsaison
estartet. Als Unterbau fir die
. Mannschaft gedacht, fand
deshalb auch einmal pro
Woche ein gemeinsames Trai-
ning statt. Vollig unerwartet
gab jedoch Anfang August der
Spielertrainer aus personlichen
Griinden sein Amt ab und steht
der Mannschaft nur noch als
Spieler zur Verfligung. Sehr
schnell erwies sich die Suche
nach einem neuen Trainer als
auBerst schwierig. Die als Inte-

rimslésung gedachte Uber-
nahme des Trainings durch
Olaf GauB hat daher bis heute
Bestand.

Doch der enorme Ehrgeiz der
sehr  jungen Mannschaft
erleichtert dieses Amt unge-
mein. Mit einer Trainingsbeteili-
gung von durchschnittlich 12
Spielern konnte eine sinnvolle
und effektive Vorbereitung
durchgezogen werden.

Die im Training gezeigten Lei-
stungen spiegeln sich leider in
den bisher bestrittenen Punk-
tespielen nur teilweise wieder.
Momentan steht die Mann-
schaft mit 7:13 Punkten auf
Platz 8 und kénnte bei kon-
stanterer Leistung einiges wei-
ter platziert sein.

Zwei Ziele sind fur die 2.
Mannschaft gesetzt: einmal
der Klassenerhalt und zum
Zweiten die schnellstmogliche
Besetzung des offenen Trai-
nerpostens.

Die SVB wiinscht allen
Frohe Weihnachten und
einen guten Rutsch ins neue Jahr
2005

an diesem Spieltag bereits die
Hélfte ihres Rickstandes zu
Franziska Winzetitsch auf. Am
drittten Spieltag konnte dann
Margit Huber die Fihrung
tbernehmen. Mit einem Vor-
sprung von 71 Pins zog sie ins
Finale und alles sah danach
aus als ob sie zum dritten Mal
in Folge die Meisterschaft
ewinnen konne. Doch in
inale spielte sie mit 977 Pins
ihre schwéchste 6er Serie. Das
konnte Franziska Knobl fir
sich nutzen Mit 1058 Pins und
einem  Gesamtschnitt  von
169,9 Pins erspielte sie sich
die Vereinskrone. Inge Képpl
spielte mit 1084 Pins die beste
6er Serie und mit 221 Pins
auch das beste Einzel dieser
Meisterschaft.

Bei den Herren sorgten die jun-

gen Wilden fiir einige Uberra-
schungen. Bereist am ersten
Spieltag sorgte der 17 jahrige
Robert Knébl fiir einen Pau-
kenschlag. Mit sagenhaften
214 Pins im Schnitt setzte er
sich an diesem Tag an Spitze
der Meisterschaft, gefolgt von
seinem Vater Werner Knobl
und Wilfried lhring. Am zweiten
Start Gibernahm Werner Knobl
mit 1254 Pins die Spitze. Ste-
fan Kehrle kam mit 1291 Pins
auf Platz zwei, Armin Bayer mit
1243 Pins auf Platz drei. Mit
1195 Pins baute Werner Knébl
am dritten Spieltag seinen Vor-
sprung auf 175 Pins aus. Mit
diesem satten Vorsprung war
er im Finale nicht mehr einzu-
holen. Mit einem Gesamt-
schnitt von 203 Pins trug er
sich zum zweiten Mal in Folge

in die Siegerliste der SVB Ver-
einsmeister ein. Fir eine abso-
lute Uberraschung sorgte aber
der erst 15 jahrige Florian
Krieg. Mit einem unglaub-
lichen Schnitt von 193 Pins
gewann das Bowlingtalent mit

Pins Vorsprung vor Richard
Schwarz  die  Vizemeister-

schaft.
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